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Hier erfahren Sie alle wichtigen Informationen 
zur Beratungsstelle. 

 
 
 

 

 
 
 
 

Anmeldungen unter: 
 

02947/3969 
familienzentrum@anroechte.de  







Was genau ist überhaupt eine
Beratungstelle?

Die Erziehungsberatung berät und hilft u.a. bei 
 

-   Erziehungsfragen und Erziehungsschwierigkeiten
-   persönlichen und familiären Problemen  

-  Fragen zur kindlichen Entwicklung in der Familie,
Kindergarten und Schule 

-  Leistungs- und Verhaltensproblemen in Schule
und Ausbildung 

-  Fragen rund um Themen zu Eineltern- und
Stieffamilien 

- der Bewältigung von Trennung und Scheidung 
-  der Wiederaufnahme und Festigung
unterbrochener Eltern-Kind-Kontakte 

-  Wünschen kollegialer Fachberatung für städtische
Einrichtungen

 

Beratungsstelle
Gemeinsam mit dem FamZ. Kita Blauland bieten wir abwechselndin den

Räumlichkeiten der Kitas Termine mit der Beratungsstelle an. Die genauen
Termine finden sie in unserem Kalender. 

Unser Ziel
- Wir möchten Eltern und andere
Erziehende bei der Erhaltung und

Stärkung der Erziehungskompetenz
unterstützen. 

-  Wir begleiten Familien, wie jedes
einzelne Familienmitglied in ihren

verschiedenen Lebens- und
Entwicklungsprozessen durch Beratung

und Therapie, nehmen uns Zeit für
Fragen und Probleme und suchen
gemeinsam nach Lösungswegen.

 

Zeitnahe Unterstützung
...finden Sie in der Offenen Sprechstunde 
Oft kann ein erstes Gespräch helfen, die

individuelle Situation gemeinsam objektiver
darzustellen.

Das weitere Vorgehen kann klarer werden und
eine eventuelle längerfristige Zusammenarbeit

kann besprochen werden.
§  Selbstverständlich unterliegen alle

Mitarbeiter/-innen der Schweigepflicht. 
§  Die Beratung und alle therapeutischen

Leistungen sind kostenfrei.
Eine Beratung kann nicht nur für Kinder im
Kindergartenalter in Anspruch genommen

werden, sondern auch für alle Altersgruppen.
 

Unsere Kontaktdaten für interessierte Eltern: 

0294773969

familienzentrum@anroechte.de
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Termine der Beratungsstelle 
 

Offene Sprechstunde der Beratungsstelle Warstein, des Caritasverbandes für 
den Kreis Soest, im Familienzentrum Gemeindekindergarten Anröchte 

Am 15. Januar 2024, in der Zeit von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr, findet in den 
Räumen des Familienzentrums Gemeindekindergarten Anröchte, eine 

kostenlose Familienberatung der Beratungsstelle Warstein, des 
Caritasverbandes für den Kreis Soest, durch die Psychologin M.Sc. Alisha 

Trost, statt. 
Zum Familienalltag gehören, neben vielen guten Erfahrungen, auch Sorgen, 
Probleme und Konflikte. Dann ist es manchmal sinnvoll und notwendig, sich 
Rat und Unterstützung bei Fachleuten zu suchen. Die Beratungsstelle bietet 
Rat und Hilfe bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung, Problemen in der 

Schule oder Auffälligkeiten wie z.B. Schlafprobleme, aggressives Verhalten. 
 

Familienzentrum Anröchte  Familienzentrum Blauland 

15. Januar 2024    26. Januar 2024 

18. März 2024    23. Februar 2024 

13. Mai 2024    22. März 2024 

         26. April 2024 

         24. Mai 2024 

         28. Juni 2024 
 
 
Unsere Kontaktdaten für interessierte Eltern: 

 
02947/3969 
 
 

 
 familienzentrum@anroechte.de 


