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Pressemitteilung 

 
Fortbildung im Familienzentrum Gemeindekindergarten Anröchte  
 
Zu einer informativen Fortbildung traf sich das Team des Familienzentrums Anröchte.  
Thema der Auftaktveranstaltung waren die  Grundlagen der Ernährung, die für Kinder wichtig sind. Die 
Teilnehmer wurden durch Hauswirtschaftsmeisterin Ulrike Bracht und Diätassistentin Ute Nübel 
umfassend und praxisorientiert informiert. 
Die Fortbildungsreihe wird im neuen Jahr mit dem Thema Optimix fortgesetzt. 
  
  
 


