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Pressemitteilung 

Babys in Bewegung 
 
Unter der Leitung der qualifizierten Delfi-Leiterin Isabell Pietsch fanden in den letzten Monaten im 
Familienzentrum Gemeindekindergarten Anröchte die ersten Delfi-Kurse statt.  
 
Die Bezeichnung Delfi setzt sich aus den Anfangsbuchstaben von Denken, Entwickeln, Liebe, Fühlen 
und Individuell zusammen. In Delfi-Kursen lernen die Eltern, die wachsenden Fähigkeiten ihres Babys 
auf spielerische Art und Weise zu unterstützen.  
 
Frau Pietsch bietet dem Entwicklungsstand der Babys entsprechend Bewegungs- und 
Wahrnehmungsanregungen, Halte und Tragegriffe, Finger-  Berührungsspiele und Lieder an.  
 
Gemeinsam mit ihren Müttern genossen die Babys eine intensive Zeit.  Gemeinsame Gespräche über 
Entwicklung, Ernährung und praktische Tipps boten den Müttern eine zusätzliche Orientierung.  
 
Weitere Kurse finden nach den Sommerferien im Familienzentrum Gemeindekindergarten Anröchte 
statt. Anmeldungen unter der Telefonnummer 02947/3969. 
  
  

 


