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6. Mai 2009

» Willkommen!* — BegrifRung und frithzeitige Unterstiitzung fur Familien im Familienzentrum
Anrdchte - Elternberatung mit Kindern im Alter von 0 bis 10 Jahren

Ab Mai 2009 wird im Familienzentrum Anrdchte in Zukunft ein Mal im Monat die Elternberatung durch
das Kreisgesundheitsamt durchgefuhrt - ein weiterer Baustein der friihzeitigen Unterstiitzung und Be-
ratung von Eltern und Kindern.

Ziel ist es, Eltern im nahen Umfeld ein Beratungsangebot fur die gesunde Entwicklung ihres Kindes zu
bieten. Die Beratung erfolgt durch Kinderkrankenschwestern des Gesundheitsamtes und bieten eine
individuelle Unterstitzung in allen Bereichen der gesundheitlichen Entwicklung des Kindes. Die
Beratungsbereiche richten sich an Eltern mit Kindern im Altern von 0-10 Jahren.

Die Elternberatung ist vom Jugendamt des Kreises Soest in Kooperation mit dem Kreisgesundheits-
amt entwickelt worden. Eltern kénnen hier Fragen zur Hygiene und Kdérperpflege, Erndhrung, Impfun-
gen und Vorsorgeuntersuchungen den Fachkréaften des Kreisgesundheitsamtes stellen.

Im Familienzentrum Anréchte findet die Beratung jeden 1. Donnerstag im Monat ab 14.00 Uhr statt.
Weitere Informationen beim Kreis Soest, Tel. 02921/30-2548.
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