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13. Februar 2013

Babynahrung selbst zubereiten!

Am 20. und 27. Februar 2013, jeweils um 20:00 Uhr, findet im Familienzentrum
Gemeindekindergarten Anrdchte ein Kochkurs fur Babynahrung statt.

Unter der Leitung von Frau Dorothee Schulte, Fachfrau flr Erndhrung und Verbraucherbildung, gibt es
viele Informationen Uber geeignete Lebensmittel fir Babys, Portionsgrof3en, oder Uber die
Zubereitungsarten der Babykost.

Es sind noch wenige Platze fur diesen Kurs frei. Interessierte Eltern kénnen sich im Familienzentrum
Gemeindekindergarten Anrdchte unter der Telefonnummer 02947/3969 anmelden.
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