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Bereits zum vierten Mal wurde das Familienzentrum Anröchte rezertifiziert -
Lebensqualität der Familien auch in Krisenzeiten verbessern 
 

Das Familienzentrum Anröchte hat sich erneut als eine unverzichtbare Stütze für 

Familien in der Gemeinde erwiesen. Mit einer beeindruckenden Palette an 

Angeboten und Dienstleistungen hat das Team um Leiterin Christiane Rüther seine 

Rezertifizierung für das Jahr 2024 erfolgreich abgeschlossen. 

Als Ort, an dem Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und mit individuellen 

Bedürfnissen auf eine Vielzahl von Angeboten zugreifen können, bietet das 

Anröchter Familienzentrum „Hilfen aus einer Hand“ im Mikrokosmos Familie und 

verbessert so die Lebensqualität der Kinder und Familien in Anröchte. 

Gemeinsam mit ihren Kolleginnen und Kollegen spricht Christiane Rüther die Familie 

als Ganzes an und bietet einen Lebensraum für Kinder im Rahmen des 

Familienbundes. Das vierundzwanzigköpfige, hochqualifizierte Team wendet sich an 

Familien aus allen sozialen Schichten in seinem Umfeld und entwickelt auf der 

Grundlage des ermittelten Bedarfs ein sozialraumorientiertes Profil. „Jede Familie 

gibt aus ihrer Sicht sicherlich ihr Bestes zum Wohle ihrer Kinder“, sagt die Leiterin. 

„Wir möchten die Familien darin unterstützen, die für alle Familienmitglieder so 

wichtige Qualitätszeit noch ein Stück weit zu optimieren.“ 

Das Familienzentrum kooperiert mit verschiedenen Partnern wie das Jugendamt des 

Kreises Soest, die Caritas Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder in 

Warstein, die Tagespflege Kreis Soest, die Katholische Erwachsenen- und 

Familienbildung, die Pankratius Grundschule, die Ergopraxis Radin, die Logopraxis 

Musga und die Frühförderstelle. Durch diese Kooperationen erweitert das Zentrum 

sein eigenes Angebot und macht die Angebote seiner Partner für Familien 

zugänglich. 
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Mit Hilfe der Kooperationspartner wird ein breites Beratungs- und 

Unterstützungsangebot angeboten, das die Familien bequem im Haus nutzen 

können. Neben offenen Sprechstunden des Jugendamtes und der Beratungsstelle 

bietet die Einrichtung unterschiedliche Therapieangebote und ein breites Angebot an 

Gesundheits- und Bewegungsförderung. 

Für Bürgermeister Alfred Schmidt, der gemeinsam mit Hauptamtsleiterin Alexandra 

Falkenau und Klaus Wallenborn, Leiter des Sozial- und Ordnungsamtes der 

Gemeinde Anröchte persönlich zur Rezertifizierung gratulierte, steht fest: „Es ist 

schon eine bemerkenswerte Leistung, neben dem Betrieb eines Kindergartens mit 86 

Plätzen auch noch so erfolgreich ein Familienzentrum zu organisieren. Ein Blick auf 

unsere aktuellen Gesellschaftsstrukturen zeigt eindrucksvoll, wie wichtig ein 

derartiges Engagement in unserer Gemeinde und die Arbeit des gesamten Teams zu 

würdigen ist. Und dieser unermüdliche Einsatz wurde jetzt erneut für die kommenden 

vier Jahre vom Land mit Brief und Siegel bestätigt und vor allem gewürdigt.“ 

Das Engagement des Familienzentrums wird vom Land Nordrhein-Westfalen mit 

einem jährlichen Zuschuss in Höhe von 20.000 Euro belohnt. Mit diesem Geld 

finanziert das Familienzentrum seine Leistungsangebote wie Eltern-Kind-Kurse, 

Referentinnen und Referenten für Elternabende und Elternkompetenzkurse sowie die 

Ausstattung von Räumlichkeiten für die Beratung vor Ort. 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben in den letzten Wochen insgesamt 50 

Qualitätspunkte im Rahmen des Rezertifizierungsprozesses bearbeitet. „Wir sind 

stolz auf das erreichte Qualitätsniveau und freuen uns über weitere Anregungen aus 

der Elternschaft. Nur so können wir unsere Angebote immer wieder auf die aktuellen 

Bedürfnisse der Anröchter Familien abstimmen.“ 

Das Familienzentrum Anröchte ist ein leuchtendes Beispiel dafür, wie 

bedarfsgerechte Angebote und Dienstleistungen das Leben von Familien verbessern 

können. Es ist ein Ort, an dem Familien Unterstützung, Beratung und Gemeinschaft 
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finden können. Mit Angeboten wie Elternkompetenzkursen, Elternabenden zum 

Thema Sexualpädagogik, Yoga, Ballett und Taekwondo sowie Kindergartentraining 

oder Unterstützung bei schwierigen Lebensphasen mit Hilfe der Kooperationspartner 

geht die erfolgreiche Arbeit in diesem Jahr tatkräftig weiter. 

 

 

 

Ansprechpartnerin im Rathaus: Alexandra Falkenau, Telefon 02947 888-102, 

a.falkenau@anroechte.de 
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