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Erziehung ist (k)ein Kinderspiel

Kinder erziehen ohne zu schimpfen, zu schreien und auszurasten, ohne sich in eine Kette von
Konflikten zu verheddern, welche Eltern wiinschen sich das nicht?

Der Elternkurs ,KESS erziehen bietet hierbei eine wertvolle Unterstiitzung. Das Familienzentrum
Gemeindekindergarten Anrdchte bietet unter der Leitung von Birgit Rulle an funf Kursabenden einen
KESS Grundkurs an. Kess-erziehen bedeutet: kooperativ-ermutigend-sozial-situationsorientiert. Die
Themen der funf Einheiten beinhalten z.B. Verhaltensweisen von Kindern zu verstehen, seine
sozialen Grundbedurfnisse zu achten, Konflikte zu entscharfen und die Selbststandigkeit zu férdern.

Der Kurs beginnt am Dienstag, 9. Oktober 2018, um 19:30 Uhr in den Raumen der Einrichtung. An
jedem Kursabend gibt es einen Themenschwerpunkt, den Birgit Rulle mit vielen praktischen Tipps und
an ganz konkreten Erziehungssituationen begleitet.

Anmeldungen und weitere Informationen im Familienzentrum Gemeindekindergarten Anréchte,
Telefon 02947/3969.
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